W Une case pour noter nos rendez-vous ! @ 7 x>

Samedi 30 avril

Manifestation le Perray

We 7 et 8 mai

Montguichet

Samedi 14 mai

Cuisine et sport

Dimanche 15 mai

Action centre social

We 21 et 22 mai

Rouen

Vendredi 27 mai

Rencontre avec le judo club de
Magnanville

Dimanche 29 mai

Musée de la nature et de la péche

We Ascension du 2 au 5 juin Avignon
We Pentecbte : 11,12,13 juin Bruges
Samedi 18 juin Balle au bond

Samedi 25 juin

Féte des familles

Samedi 2 juillet

Cuisine et sport

Dimanche 3 juillet

Abbaye Port Royal des Champs

Dimanche 10 juillet Randonnée
Week-end 14 au 17 juillet Au Mans
Séjour d’été 1 :du 1* au 14 ao(t Sarzeau
Séjour n°2 : du 16 au 28 aodt Saintes

Godter de rentrée

Dimanche 4 septembre

L’association de loisirs adaptés

Programme des mois d’avril a aoQt 2011

(A partir de 15 ans)

Programme n° 51
N1 depuis:1 998

3k iledeFrance
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Ellipse, association habilitée a recevoir des dons par la DG de I’impét des Yvelines.
(Déduction fiscale de 66%)

{.\; X,
& I Le nombre de places étant limités et les demandes nombreuses, ne

tardez pas trop a vous inscrire !

Seuls les adhérent(e)s a I’association peuvent participer aux sorties.
Coiit de I’adhésion : 30 euros / CoQt de la cotisation : 30 euros

Association bénéficiaire de I’agrément tourisme de la F.F.R.P./AG 075 03
0002/ D.D.J.S: 78104

/—’im
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ELLIPSE
40, rue de Vindé 78170 la Celle St Cloud

Contacts
Patricia ROUSSEAU ®: 01.39.18.46.43 / Olivier FROMENT &: 06.17.23.52.48

www.ellipse78.com
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) FOR ’
b Samedi 30 avril b RENUCTC de Sep‘[embr C
JJ@wm@@ sport echange n'2 au Perray en Yvelines o
L’équipe d’ELLIPSE vous attend

E0es Venez cll famlll le dimanche 4 septembre de 16 h a 17h30

il Blellllelllle pour une nolwelle allllee |

zoa

; ’f:_ Accueil.Informations. Inscr1pt10ns

utour du traditionnel godlter de rentree
M Inscriptions saison 2011-2012 ;

Horaires : de 9h30a17h :
('possibilité de ne venir qu'une demi-journée ). \
Codt : 5 euros repas compris. ‘

Les sections sportives du Perray se mobilisent pour les adhérents
d'Ellipse pour la deuxiéme année consécutive, alors venez partager, seul
ou en famille, les activités avec les membres des clubs.

AU PROGRAMME
foot, basket, volley, escalade, tennis, de table, tennis, badminton, judo,..

Horaires

Retour a
18 heures

Rendez-vous a
16 heures

Au méme endroit

B,
=—

Au 16 avenue Guiberta| ¢
la Celle St — Cloud

Départ a 8 h 30 de la Gare de la Celle St Cloud ou directement sur place
pour 9 h30- retour prévu vers 17h-17 h30




week-end des 7 et 8 mai

SEJOUR D’ETE Bien-étre au chateau de Montguichet

pu 16 au 28 aout

A I’auberge de jeunesse de SAINTES
( Charentes maritimes ) : ;
-3 Programme :

D Activités sportives avec Mathieu
Yoga avec Laeticia

‘Située ete-ville, dans un lieu calme et verdoyant, a coté de é
I’abbaye aux Dames (XI° siécle), vous serez a pied d’oeuvre pour visiter “
les hauts lieux touristiques de la Charente-Maritime : Royan, Cognac, La
Rochelle et les iles d’Oléron, de Ré et d’Aix v
Jour Date Heure Lieu
Mardi 16 aolt 9h30 | La Celle Saint Cloud
Retour % Vendredi 28aott | 17h |dem i Jour Date | Heure Lieu
= NSEY" VT Have Rouen | - :
Distance 468 kms B T ol S Départ Samedi 7 mai 10h Gare de la Celle St
Nb de places 14 Ve e Cloud
A prévoir Oui Non | ™t it ol S Ve Retour% Dimanche 8 mai
Duvet ou draps X geenei®y] 7T RFRANCE -
Pique -nique X bt MR o, Distance 40 kms 1h
59 - g i “Lm A Y Nb de places 14
“d Cout X s AP euat A prévoir Oui Non
Colt: 1275euros | .y  adti e S B Duvet ou draps X
MR T shmese Pigue -nique X
© Michelin 2007 © EuiapeTéchnatagies Lid | \ Valence !
?ﬁ Coat 155 euros




nsal
ceo 4 4h30

Samedi 14 mai

Cuisine

Sport

Rendez-vous a 10h

Lors de votre inscription, merci de preciser ’activite choisie

Retour a 16h

Colt : 30 euros

SEJOUR D’ETE

pu 1% au 14 aodt

A SARZEAU

A la maison marine Marie Le Franc

PROGRAMME DETAILLE SUR DEMAND

Sur la commune de Sarzeau, "La Maison Marine Marie le Franc"

se situe coté Atlantique, entre la pointe de Penvins et la baie de la

riviere de Pénerf.Le centre est construit sur un grand terrain dans
le petit village de Banastere, au sud du golf du Morbihan

Jour Date Heure Lieu
Départ Lundi 1°" ao(t 10h Gare de la Celle St
Cloud
Retourﬁ% Dimanche 14 aodt 15h Idem
Distance 475 kms Fymo i My%:‘.,mf?\/
Nb de places 14 BUERNSEY. %7 hare roden | |~
Caen P f Reim
A prévoir Oui Non JERSEY AN eagls,—
Duvet ou draps X '
Pigue -nique X
Lorient fﬂ\ e
sﬁ Co(t 1480 euros ;
i " “ . 1 Clermont-
OCEAN Rochalie _,-' leoso§r e”a".'v .
& Wichelin 2007 @ Euiapa Tthm \‘| /__f“r"\




Week-end du jeudi 14 au
dimanche 17juillet

Au Mans

Programme
Jeudi : voyage et installation. Découverte de la ville
Vendredi : musée des 24 heures

Samedi : balade en autorail, le Transvap _

Dimanche 15 mai

Rencontre sportive avec le conseil municip
des jeunes

de la Celle Saint Clo

Jour Date | Heure Lieu

Jeudi 14 juillet | 10h | Gare de la Celle St Cloud

Retour % Dimanche | 17 juillet | 17h Idem
5 " Te7 A\]
Nt? (ljstarllce 197 kms12 /4 ’kﬁ«\%&_
e places P WY TP ¢ i
A prévoir Oui Non / iy R oy
Duvet ou draps X - o A
Pique -nique X
400 euros

8 coot

Ateliers sportifs et

ieux variés -
j : | %4
~— RSN
/"’ v
Horaires
Rendez-vous a a} Retour a
11 heures 17 heures

Pique-nique assuré | Au méme endroit
par ’association

Alagaredela
Celle St - Cloud

Al glore

Comprend : Porganisation, le
transport, les assurances,
DPencadrement, ’intendance,le repas

S8 Codt : 30 euros




Week-end des 21 et 22 mai

A ROUEN Dimanche 10 juillet

Randonnée

Au programme : visite de la ville de Rouen et de ses curiosités.
Le parc zoologique de Cleres

: Horaires %
Jour Date | Heure Lieu )
Samedi 21 mai 10h Gare de la Celle St Cloud Rendez-vous a @ Retour a
% idem 11 heures 17 heures
Retour # Dimanche 22 mai . . i . .
L7 Alagare dela Pique-nique assuré | Au méme endroit
Distance 122 kms Celle St — Cloud par association
Nb de places 12 =
" T s
A prévoir Oui Non /%
Duvet ou X o
draps 57 Comprend : Porganisation, le
- - S 0t - transport, les assurances,
quue -nique X Cout : 30 euros DPencadrement, ’intendance,le repas
Sﬁ Codt 155 euros




Dimanche 3 juillet

Vendredi 27 mai

L’abbaye Port royal des Champs

Port Royal des Champs est situé en Yvelines, pres de Paris, au
confins de la commune de Magny les Hameaux et sur les pentes de la
Vallée de Chevreuse

Port Royal des Champs est un vaste domaine forestier dans lequel se
trouve le site des ruines de I'abbaye de Port Royal des Champs et le
site musée national de Port Royal des Champs, composé d'un parc,
du musée proprement dit et d'un ancien corps de ferme. Ces deux
sites sont traversés par le Chemin Jean Racine qui longe les murs
d’enceinte.

Horaires
Horaires
= Rendez-vous a a} Retour a
Rendez-vous a a) Retour a 18h30 heures 22 heures
L IEUEE LI EUTEE A lagare de la Pot offert par le Au méme endroit
Alagaredela Pigue-nique assuré | Au méme endroit Celle St — Cloud club
Celle St — Cloud par Passociation o m@é_
P =l -
- ¢‘§§
Comprend : P’organisation, le
57 Comprend : I’organisation, le S Cot - 20 euros transport, |e'5 assurances,
e Colit : 30 euros transport, les assurances, Uencadrement, lintendance,le repas
Uencadrement, l’intendance,le repas




hanche 29 mai

Musée de la nature et de |

La Maison de la Péche et de la Nature, phare de I’lle de la Jatte, est
un centre d'éducation a I'environnement et aux milieux aquatiques.
Le bassin tactile est destiné aux enfants qui peuvent y caresser des
poissons comme la carpe koi ou I’esturgeon sibérien.
L'atelier/nurserie, avec ses petits aquariums, permet d’observer la
microfaune de nos riviéres et son bassin de mille litres d’admirer le
silure, poisson record de la Seine. La salle centrale présente des
expositions temporaires et le musée technologique de la péche, une
des plus belles collections photos et de matériels de péche du siécle
dernier.
Enfin I'aguarama de Seine 360°, avec ses dix-huit aquariums,
présente tous les poissons qui peuplent le fleuve parisien : de la truite
au silure en passant par les petites ablesses et timides épinoches

Horaires
Rendez-vous a a} Retour a
11 heures 17 heures
Alagaredela Pigue-nique assuré | Au méme endroit
Celle St — Cloud par Passociation
rLs

/& Comprend : I’organisation, le
$& Colt : 30 euros transport, les assurances,

DUencadrement, intendance,le repas

Samedi 2 juillet

Cuisine Sport

Rendez-vous a 10h

A la gare de la Celle St — Cloud

Lors de votre inscription, merci de préciser ’activite choisie
Retour a 16h

Codt :30 euros




Week-end de I’Ascension

Du 2 au 5 juin
AVIGNON

Samedi 25 juin

Grande féte en famille

e
Hébergement au Domaine de la Souvine

Diner Trés belle batisse du XVIlle dans un parc clos et exceptionnellement arboré
de 5 ha a 10 mn du centre historique d' Avignon. Centre d'hébergement de 60
C Al ; lits en chambres de 2 a 4 lits, avec restauration, salles et terrains de sport
Spect{;lc.le. d(:) danse afrlcalne.avec First et cours (tennis, football, rugby) & disposition.
d’initiation pour ceux qui le souhaitent ! 2 a 4 lits par chambre avec sanitaires et douches individuelles a I'étage. 180
couverts avec menu du jour, repas sportif, repas festif, panier repas.
Boulodrome, tennis, terrain de jeux, parcours santé, parc bﬁique
" - Programme : J 4 A
Horaires Le Palais des Papes et le pont d’Avignon /'3) 9 y
Découverte de la vieille ville a travers 4 promenades
RGNdiZ-VOUS a @ Retr:)ur a - Jour Date | Heure Lieu
19 heures 23 heures —— - —
Deépart Jeudi 2 juin 10h30 Gare de Lyon
Alagare dela Diner assuré par Au méme endroit 7 Dimanche 5 juin 18h30 Idem
, .. Retour
Celle St — Cloud Dassociation - T —— o
Distance 699 kms Sy O
=llgord Nb de places 14 o o NG
A prévoir Oui Non TN T e
A Comprend : I’organisation, le Duvet ou draps X e G"”a'st_' bl s
oMl Colt : 30 euros transport, les assurances, Pique -nique X Sordom, ;“fw T
DUencadrement, intendance,le repas Tokose (@ e, s it
& coat 450 euros e il




Week-end de Pe

pull au 13 juin

AAA,NA.L;B)

i BRUGES
Vo T "
| T S
Hébergement en auberge de jeunesse | N l—+' E ) FAnes e
Programme : LA G /
Visite de la ville, le béguinage, balade sur les canaux - En partenariat % XA ATOUT COEUR.
Pour les gourmands : chocostory 'Musé gt » ‘ \ Dans un cadre ex a Marly le Roi

Mais aussi des jeux d’initiation, de la pétéc

Jour Date | Heure Lieu ﬁ PLANNING DE LA JOURNEE
Départ Samedi 11 juin 8h Gare de la Celle St @9h15  Accueil (café viennoiseries).
Cloud & 9h45-12 h Début des matchs .
— " — (simple et double). .
Retour% Lundi 13 juin 17h Idem ®12h30  Déjeuner (buffet campagnard). Av::rza:l:::;:i ::s
z . a ] 1
\ ) —— ® 14h R des match
Distance 309 kms N ... “',?5'“" .e prise €es matehs tout au long de la
Nb de p|aceS 14 ‘UI““\LC:NDON/ Rotterdam *;! aT;uJLNLI‘.E; &% 15h 30 Finales. 'ournée
P - —.] 2 ,&Dumldurft @ 16h-00 Remise des lots et médailles. )
A prévoir Oui Non D2 el Sent S Answsrpen . Ay .
Briaiton CalalS'ﬂ \Bf@lmﬂ‘—.ﬁ Aathen ! @16h30 Fin g, - 2O
Duvet ou draps X - Bouogns- ?Dnlge\,iRUXELLES'Llége - - i _
Pique -nique X Aml:m ’BR“SS?L ¥ Départ | 9 h a la gare de la Celle St Cloud ou directement sur place a 9 h 30
R e EW uE BN L”’*’”*“J.”’ Retour | 17 h ala gare de la Celle St Cloud ou 16 h 15 sur place
Cout A :j'_"ﬁ-/ vaN Sf“”‘l""{”"f'_‘"&?i’_';f Adresse : 1 place Victorien Sardou — 78160 Marly le Roi (suivre les fléches)
Codt : 320 euros { / wwfp‘:\gq Bt Co(t : 12 euros pour les adhérents — offert pour les familles (& hauteur de 2
% e o,.;ms gwm L / b personnes) 15 euros pour les personnes non adhérentes
L] Wp’fzuwa Eun pa/Y/hE abges Ld s omiritin :
Nombre de places limité a 120 —-age / 12 et +
Nb : Nous enverrons le programme détaillé aux personnes inscrites.

Rencontre de tennis amucale n®1 sur les Yielmes;



